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ي مدارس كال�فورن�ا تدقيق سجلات اللقاحات قبل يتوجب ع� 
�جب الوفاء بمتطلبات اللقاحات التال�ة قبل أن يتمكن الطالب من التسج�ل  المدرسة.  �سج�ل الطلاب �ف

ا عندما ينتقل الطالب إ� مدرسة جد�دة أو يبدأ مرحلة ما قبل المدرسة (�جب است�فاء  بالمدارس أو الالتحاق بها.  ) أو مرحلة التمه�دي Preschoolهذە المتطلبات أ�ض�
 السابع. ) و/أو الصف Kindergarten) أو التمه�دي (Transitional Kindergartenالانتقا�ي (

 
  ؟هو المطلوب منكم ما  

ف�ما ��ي أمثلة للنماذج المقبولة لإثبات حصول الطفل ع�  التسج�ل والذي يثبت حصول الطفل ع� جميع اللقاحات اللازمة. �جب عل�كم إحضار سجل اللقاحات عند 
  اللقاحات: 

  سجل اللقاحات الخاص بولا�ة كال�فورن�ا . ١
ي تم فيها إعطاء كل  . ٢ ف فيها التوار�ــــخ الئت   لقاح لطفلكسجلات أخرى للقاحات أو استمارة أو رسالة من طب�ب العائلة مبني

ل لقاح
�
ف هذەِ السجلات الشهر والسنة ل�  قد تحتاج إ� الاتصال بالع�ادة أو الطب�ب الخاص بك للحصول ع� هذە الوثائق . ع� أقل تقدير  �جب أن تبني

 
 اللقاحات المطل��ة: 

 

 الملاحظات الجرعة  اللقاحات
Polio  )الرابعبحلول أو بعد حلول ع�د م�لاد الطفل  أ��� تم إعطاء واحدة منها أو  إذا مناسبة  اتجرع ٣(تكون  ● جرعات ٤ )شلل الأطفال( 

DTapp  (  أ��ب  أو  أعوام ٧كان العمر   إذا  Td أو  Tdap ● جرعات ٥ (الخناق، ال�زاز، السعال الد��ي
 تم إعطاء واحدة منها بحلول أو بعد حلول ع�د م�لاد الطفل الرابع) إذا مناسبة  اتجرع ٤تكون  ●
ة منها بحلول أو  إذا مناسبة  اتجرع ٣ تكون ●  عبعد حلول ع�د م�لاد الطفل السابتم الحصول ع� الجرعة الأخ�ي

بحلول ع�د م�لاد الطفل السابع أو بعدەُ معطاة  DTaP/DTPأو  Tdapع� الأقل  اترع�جب أن تكون إحدى الج
ي ع�ث 

ي الصف السابع إ� الصف الثاىف
 لجميع الطلاب �ف

بحلول ع�د م�لاد الطفل السابع أو بعدەُ  معطاة DTaP/DTPأو  Tdapع� الأقل  اترعإحدى الجن �جب أن تكو  ●
ي ع�ث 

ي الصف السابع إ� الصف الثاىف
 لجميع الطلاب �ف

Hepatitis B  (ي صنف ب
 غ�ي مطل��ة لتسج�ل طلاب الصف السابع ● جرعات ٣ (التهاب ال�بد ال��اىئ

MMR ) ف معطاة بحلول أو بعد حلول ع�د م�لاد السنة الأو� ● رعةج ٢ الألمان�ة)الحصبة والنكاف والحصبة  تكون كلا الجرعتني

Varicella (Chickenpox) (جدري الماء) ي  لا ● رعةج ٢
 تار�ــــخ حصول المرض للإعفاء من الحصول هذا التلقيح. �ك�ف

ي دائ�ي من اللقاحات إعفاءيتوجب وجود  ●   )CH-84( ، الاستمارةطئب
 Tdap ( ال�زاز والخناق والسعال الد��ي) 

ي الصفوف السابع والثامن)
 إعطاؤها بحلول ع�د م�لاد الطفل السابع أو بعدەُ  يتم DTP/DTapأو  ● جرعة  ١ (للطلاب �ف

HIB  (لرعا�ة الأطفال/ما قبل التمه�دي فقط) جب إعطاء جرعة واحدة بحلول أو بعد حلول ع�د م�لاد السنة الأو� ● جرعات ٤� 
 

ي  مإن لم �حصل عليها بعد، فالرجاء الق�ام بتحد�د موعد مع الطب�ب الخاص بك المطل��ة؟هل حصل طفل�م ع� جميع اللقاحات 
أو مع ع�ادة اللقاحات التابعة لوزارة الصحة �ف

 استبعاد طفل�م  فسوفإذا بدأت المدرسة ولم تكن لقاحات الطفل مُحدثة،  ير�ب الق�ام بجلب سجل اللقاحات معكم عند ذهابكم إ� هذا الموعد.  مقاطعة سان دي�گو. 
�
يتم قانونا

 من المدرسة.  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الطب�ة الإعفاءات
ي 

ي �سمح بها قانون التلقيح �ف هنالك نوعان من الإعفاءات الئت
المدارس التابعة لولا�ة كال�فورن�ا وهما الإعفاءات الطب�ة 

 من اللقاح �سبب  الدائم�ة والمؤقتة. 
�
إذا تطلب طفل�م إعفاءا

ف  ، ف�جب عل�كم تقد�م حالة جسد�ة أو وضع ص�ي معني
 :  ت��ــــح موقع من قبل الطب�ب �ذكر ف�ه ما ��ي

 
 المؤقت الإعفاء

الطب�عة الخاصة للحالة الجسد�ة أو الظرف الص�ي  . ١
 الذي لا ينصح الطب�ب المرخص بالتلقيح �سببه. 

 المدة المتوقعة للحالة الجسد�ة أو الظرف الص�ي  . ٢
 كل تلقيح محدد مطلوب �ع�ف منه الطفل . ٣
ي ل�ل تلقيح بالتسلسلتأر�ــــخ  . ٤  انتهاء الإعفاء الطئب
شهرا  ١٢الطب�ة المؤقتة  الإعفاءاتتتجاوز  ألا �جب  . ٥

 من التق��م من تأر�ــــخ تق��ر الطب�ب المرخص. 
لد�ه رخصة نافذة الذي وقع ع� التق��ر طب�ب ال . ٦

 الصلاح�ة

 الإعفاء الدائ�ي 
الطب�عة الخاصة للحالة الجسد�ة أو الظرف الص�ي  . ١

 الطب�ب المرخص بالتلقيح �سببه. الذي لا ينصح 
ما �دل ع� أن الحالة الجسد�ة أو الظرف الص�ي هو  . ٢

  دائ�ي 
 كل تلقيح محدد مطلوب �ع�ف منه الطفل . ٣
لد�ه رخصة نافذة الذي وقع ع� التق��ر طب�ب ال . ٤

 الصلاح�ة

ي عام  الطب�ة مؤرخةأن تكون الإعفاءات  �جب
لأي  ٢٠٢٠�ف
ي مراحل التمه�دي 

) أو TKالانتقا�ي (طالب �سجل �ف
 السابع. /أو الصف و  (K)التمه�دي 

 
 

ي التمه�دي (
وط للصفوف التسج�ل المبكر �ف  الانتقا�ي ) أو التمه�دي EAKجدول القبول الم�ش

)TK) أو التمه�دي (K ي ع�ش
 ) لغا�ة مرحلة الصف الثايف

قبل التسج�ل، �جب أن �حصل الطفل ع� الجرعة الأو� من كل لقاح مطلوب وأي جرعات 
ة الزمن�ة المسم�ح بها   قبل الاستبعاد قد انقضت. لاحقة مستحقة لأن الف�ت

 يتوجب استبعاد الطالب إذا لم يتم إعطاؤە بحلول الجرعة
Polio  أسابيع بعد الجرعة الأو� ٨ ٢رقم 
Polio  بعد الجرعة الثان�ة ١٢ ٣رقم 

�
 شهرا

Polio بعد الجرعة الثالثة ١٢  ٤١ رقم 
�
 شهرا

DTapp  أسابيع بعد الجرعة الأو� ٨ ٢رقم 
DTapp  أسابيع بعد الجرعة الثان�ة ٨ ٣٢رقم 

DTaP  بعد الجرعة الثالثة ١٢ ٤٣رقم 
�
 شهرا

DTaP   بعد الجرعة الرابعة ١٢ ٥رقم 
�
 شهرا

 Hep B  أسابيع بعد الجرعة الأو� ٨ ٢رقم 
Hep B  ١٢ ٣رقم  

�
 ع� الأقل بعد أشهر  ٤الجرعة الثان�ة و بعد  شهرا

 الجرعة الأو�
MMR  الأو� أسابيع بعد الجرعة ٤ ٢رقم 

 Varicella  أسابيع بعد الجرعة  ٤ ٢رقم
 الأو�

أسابيع بعد الجرعة  ٨
 الأو�

  ١٣ دون سن ● 
�
  ١٣ فوق سن ●  عاما

�
 عاما

ي ع�د الم�لاد  ١
ي ثلاث جرعات من لقاح شلل الأطفال بالمتطلبات إذا تم إعطاء جرعة واحدة �ف

ت�ف
  الرابع أو بعدە. 

بعد ستة أشهر ع�  ٣ رقم DTaPهو الجرعة النهائ�ة، �جب إعطاء  ٣ رقم PaDTإذا كان لقاح  ٢
ا من الجرعة الثان�ة.  ١٢و�جب استبعاد التلام�ذ إذا لم يتم إعطاؤە قبل  ٢ رقم DTaPالأقل من   شهر�

ي ثلاث جرعات بالمتطلبات إذا تم إعطاء جرعة واحدة ع� الأقل من لقاح 
أو  DTaPأو  Tdapت�ف

DTP  ي ع�د الم�لاد
ف من لقاح  السابع أو بعدە. �ف ي ع�د الم�لاد  Tdجرعة واحدة أو جرعتني

تم إعطاؤە �ف
ط.    السابع أو بعدە، و�ي تحسب لهذا ال�ث

ي أر�ــع جرعات بالمتطلبات للمراحل الدراس�ة من التمه�دي لغا�ة الصف السادس إذا تم إعطاء  ٣
ت�ف

ي ع�د الم�لاد الرابع أو بعدە.  DTPأو  DTaPأو  Tdapجرعة واحدة ع� الأقل من لقاح 
جرعة  �ف

ف من لقاح  ط.  Tdواحدة أو جرعتني ي ع�د الم�لاد السابع أو بعدە، و�ي تحسب لهذا ال�ث
  تم إعطاؤە �ف

 
 

 
 
 

بناء ع�  الإعفاء
المعتقدات الشخص�ة 

)PBE( 
 

إن طلب الاستثناء بناء ع� 
المعتقدات الشخص�ة 

المدرسة قبل  إ�المقدم 
ي 

 ٢٠١٦الأول من كانون الثاىف
ساري المفعول حئت 
الدخول إ� المرحلة 

(من مرحلة الصف  الدراس�ة
السابع إ� مرحلة الصف 

 .( ي ع�ث
وقد تنقل  الثاىف

طلبات الاستثناء بناء ع� 
 الشخص�ة هذەالمعتقدات 

ي كال�فورن�ا، 
ف المدارس �ف بني

سواء داخل أو ع�ب مديرات 
��ة المدرس  �ة. ال�ت

 
 ثناء بناء ع�إن طلب الاست

من  المعتقدات الشخص�ة
 غ�ي ولا�ة أو دولة أخرى 

صالح إذا ما نقل الطالب إ� 
ي عام 

ي كال�فورن�ا �ف
مدرسة �ف

ي الأعوام المقبلة.  ٢٠١٦
 أو �ف

 
إذا كانت الوثائق مفقودة، 

ي الطالب 
�جب أن ��ف

 بمتطلبات اللقاحات. 


