CVHS SPORTS

g ue_and reeresent cvms!
FREE!
Join any or all these teams:

1. Fall: Cross Country Running
and Flag Football

2. Winter: Soccer

3. Spring: Basketball

4. Late Spring: Track and Field

* There are teams at each grade level
for boys and girls!
Follow these easy steps to sign up:

1. Pick up a packet from Ms.
Raddatz during your PE class.

2. Complete the entire packet and
return it to Ms. Raddatz. Select
the sports you want to play and
you are ready for the whole
year.

3. Make sure to pay attention to
announcements in the school
broadcast so that you are
ready for the first practice.

4. See Coach Kuecken for more
details.
kueckent@cajonvalley.net

DEPORTES de CvMS

[istrate y representd & CvMS!/
GRATIS!

Unirse a cualquiera o todos estos
equipos:

1. Otorio: Carrera de campo y el

futbol de banderas

2. Invierno: Futbol

3. Primavera: Baloncesto

4. Final de la primavera: Atletismo
* Hay equipos de cada grado para
nifRos y ninas!

Siga estos sencillos pasos para
inscribirse:

1. Recoger un paquete de la Sra
Raddatz durante su clase de
educacion fisica.

2. Completar todo el paquete y
devolverlo a la Sra Raddatz.
Seleccionar los deportes que
desea jugar y ya esta listo para
todo el ano.

3. Asegurese de prestar atencion
a los anuncios en la emision de
la escuela para que esté listo
para la primera practica.

4. Ver entrenador Kuecken para
mas detalles.
kueckent@cajonvalley.net
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kueckent@cajonvalley.net







